
Siete simples pasos 
para ayudar a las aves
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1. Haz tus ventanas seguras 
durante el día y la noche.

El desafío : Se estima que cada año en EUUUy Canadámás

de un billón de aves mueren después de chocar contra

ventanas.

La causa: Durante el día, las aves perciben el reflejo en los

vidrios como hábitat donde ellos pueden volar. Durante la

noche, las aves migratorias descienden por las luces de las

ciudades y aumentan el riesgo de colisionar con edificios.

Estos pasos sencillos pueden salvar aves: Por afuera de las

ventanas, instala pantallas o rompe el reflejo- usando cinta,

pintura o cualquier otra cuerda espaciada no más de dos

pulgadas de alto o cuatro de ancho.

Ve más allá: Promueve en tu empresa o edificios públicos

un concurso de diseños creativos de òmuralesde ventanasó

que hagan que sean más seguras para las aves. Apoya la

legislación que promueva el diseño de edificios amigables

con las aves.



2. Mantén los gatos adentro

El desafío : Se estima que los gatos matan más de 2.6

billones de avesanualmente en USAy Canadá. Estaes la

causa #1 de impacto humano asociada a la perdida de

aves,aparte de la perdida de hábitat.

La Causa: Los gatos pueden ser excelentes mascotas,

pero más de 110 millones de gatos salvajesy mascotas

deambulan en USA y Canadá. Estos depredadores no

nativos cazan y matan instintivamente aves incluso

cuando están bien alimentados.

Una buena solución para gatos y aves: Mantener los

gatos dentro de la casa o crear un òcatioóal aire libre,

estos son espacios seguros para ambos. Recuerda que

jugar con el gato, también le da una vida saludable.

También puedes entrenar a tu gato para que camine con

una correa.

Ve más allá: La vida de los gatos sin dueños puede ser

tan corta como dos o tres años debido a enfermedades

y dificultades. Apoyar y promover las campañas de

esterilización y adopción gatunas es una buena idea.
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3. Reducir césped por plantas nativas
El desafío : Las aves tienen menos lugares para

descansarde manera segura durante la migración y

criar a sus pichones. La reducción de bosques

también representa perdida de hábitat para aves

residentes.

La Causa: El césped y el pavimento no ofrecen

suficiente comida o refugio para las aves y otros

animales silvestres, y los hace más vulnerables a

depredadores. Esun gran aporte a la fauna, sustituir

el césped por plantas nativas.

Siembra plantas nativas y observa como se

acercan las aves: Lasplantas nativas brindan refugio

y áreasde anidación para las avesy agregan interés y

belleza a tu patio y vecindario.

Que hacer: Acércate a los viveros, herbarios,

jardines botánicos y conoce un poco más sobre el

tipo de vegetación de tu región.
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